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Od 1 marca 2019 r. ruszyt program Mama 4+. Swiadczenie to ma zapewni¢ niezbedne $rodki
utrzymania osobom, ktére zrezygnowaty z zatrudnienia, aby wychowywac dzieci lub z tego
powodu w ogdle go nie podjety.

Informacja Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

Od 1 marca 2019 r. ruszyt program Mama 4+. Swiadczenie to ma zapewni¢ niezbedne $rodki
utrzymania osobom, ktére zrezygnowaty z zatrudnienia, aby wychowywac dzieci lub z tego
powodu w ogdle go nie podjety.

Rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajgce moze otrzymac matka, ktéra ukonczyta 60 lat oraz
urodzita i wychowata lub tylko wychowata co najmniej czworo dzieci, a takze ojciec, ktéry
ukonhczyt 65 lat oraz wychowat co najmniej czworo dzieci, poniewaz matka dzieci zmarta,
porzucita je lub przez dtugi czas ich nie wychowywata. Ponadto trzeba udowodni¢, ze nie
posiada sie dochodu zapewniajacego niezbedne srodki utrzymania.

Aby otrzymac $wiadczenie, nalezy mieszka¢ w Polsce i mie¢ tutaj osrodek intereséw
zyciowych przez co najmniej 10 lat (po ukohczeniu 16 roku zycia), a takze posiada¢ polskie
obywatelstwo Iub obywatelstwo jednego z panstw cztonkowskich UE albo panstw
cztonkowskich EFTA i mie¢ prawo pobytu lub prawo statego pobytu w Polsce, lub
zalegalizowany pobyt w Polsce.

Co zrobi¢, aby otrzymad rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajgce?

Aby otrzymac rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajace, trzeba zgtosi¢ o nie wniosek. Druk
znajduje sie w salach obstugi klientéw w placéwkach ZUS oraz na www.zus.pl

Do wniosku o rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajgce nalezy dotaczy¢:

- akty urodzenia dzieci lub orzeczenia sadu o powierzeniu sprawowania pieczy zastepczej nad
dziecmi,

- informacje o numerach PESEL dzieci,

- inne dokumenty, ktére mogg mie¢ wptyw na przyznanie Swiadczenia.

Druki wniosku i oswiadczenia znajdujg sie w salach obstugi klientéw w placéwkach ZUS oraz

na www.zus.pl.

Jaka jest wysokos$¢ rodzicielskiego Swiadczenia uzupetniajgcego?

Jesli dana osoba nie pobiera emerytury ani renty, rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajace
przystuguje w wysokosci najnizszej emerytury. Od 1 marca 2019 r. wynosi ona 1100 zt i jest
co roku waloryzowana. Natomiast, jesli osoba zainteresowana pobiera emeryture lub rente w
wysokosci nizszej niz najnizsza emerytura, to rodzicielskie swiadczenie uzupetniajgce bedzie
dopetnieniem do najnizszej emerytury. Oznacza to, ze kwota rodzicielskiego $wiadczenia
uzupetniajgcego bedzie réwna réznicy pomiedzy najnizsza emeryturg, a wysokoscig
pobieranej emerytury albo renty.

Na jakich zasadach wyptaca sie rodzicielskie swiadczenie uzupetniajgce?

Wyptata swiadczenia przystuguje od pierwszego dnia miesigca, w ktérym prezes ZUS wydat
decyzje, nie wczesdniej jednak niz od dnia, w ktérym osiggnieto powszechny wiek emerytalny
(60 lat - kobiety, 65 lat - mezczyzni).
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O czym nalezy powiadomi¢ ZUS, jesli pobiera sie rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajgce?

Osoba pobierajgca rodzicielskie Swiadczenie uzupetniajace, ma obowigzek powiadomi¢ ZUS o
wszelkich zmianach, ktére majg wptyw na prawo do tego $wiadczenia i jego wysokos¢, np. o
podjeciu zatrudnienia, osigganiu dodatkowych dochodéw lub prawie do innego Swiadczenia.
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