Wiestaw Kaminski wystartuje w ultramaratonie w Alpach
Utworzono: $roda, 07 wrzednia 2016 11:01

Mieszkaniec powiatu leszczynskiego Wiestaw Kaminski bedzie uczestnikiem znanego i
prestizowego europejskiego ultramaratonu Tor des Geants we Wtoszech. W ciggu 151 godzin
ma przebiec w Alpach dystans 330 km pokonujac 24 km przewyzszen. Patronat nad biegiem
mieszkafica Swieciechowy objat starosta Jarostaw Wawrzyniak.

Tor des Geants to jeden z najtrudniejszych maratonéw gérskich organizowanych na Swiecie.
W tym roku uczestnicy majg do pokonania w Dolinie Aosty we Wtoszech trase o dtugosci
ponad 330 km. W ciggu 151 godzin w formule non stop muszg pokona¢ 24 km przewyzszeh w
czterech masywach gérskich, zdoby¢ 25 szczytéw o wysokosci ponad 2 tys. metréw, w tym
najwyzszy majgcy 3.300 m.

Ponad 700 uczestnikow Tor des Geants wybrano przez losowanie. Jednym z nich bedzie
Wiestaw Kaminski, lekarz ze Swieciechowy. Biega od kilkunastu lat, w ub.r. uczestniczyt w
Maratonie Piaskéw, pokonat dystans 250 km na Saharze.

Bieg Tor des Geants odbedzie sie w dniach 11-18 wrzesnia br.

- Dosta¢ sie na ten bieg jest trudniej, niz zdoby¢ indeks na medycyne w Poznaniu. Bede
jednym z pieciu Polakdw, ktérzy beda biega¢ w Dolinie Aosty, ulubionym miejscu wypoczynku
Jana Pawta Il. To jeden z najtrudniejszych biegéw, wymaga perfekcyjnego przygotowania
logistycznego oraz Zelaznej kondycji i przystosowania sie do ekstremalnych warunkéw
pogodowych, od upatu po deszcz ze Sniegiem - ttumaczy Wiestaw Kaminski.

Starosta Jarostaw Wawrzyniak objgt patronatem start Wiestawa Kaminskiego w Tor des
Geants. Przekazat biegaczowi flage z logo powiatu leszczynskiego, ktérg bedzie promowat
powiat podczas przygotowan i startu w Tor des Geants.

Wiestaw Kaminski chce nie tylko promowaé powiat leszczynski w Dolinie Aosty. Apeluje do
mieszkahcédw powiatu i firm o wsparcie jego uczestnictwa w biegu poprzez wptaty dowolnych
kwot pieniedzy na konto Stowarzyszenia Na Rzecz Aktywnosci Zawodowej i Spotecznej Oséb
Niepetnosprawnych Ziemi Leszczynhskiej Pro-Activ w Rydzynie (KRS 0000255529), premiujac
pokonanie okreslonego odcinka trasy.

Nr konta 37 1500 1517 1215 1005 1820 0000

Przebieg biegu i wyniki Wiestawa Kaminskiego mozna $ledzi¢ na Facebooku:

https://www.facebook.com/TorDesGeants/?fref=ts

https://www.facebook.com/wieslaw.kaminski.5?fref=ts
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